
 
 

 
 

Dolce è la luce del sole che brilla 
ai nostri occhi, ma ancor più dolce 

e la vista della tua immagine, o Cristo: 
una illumina i nostri sensi, 

l’altra i nostri spiriti. 
  

Nel tuo passaggio sul Verbo di Dio 
hai scacciato con la tua parola 

ogni malattia; ma risalito verso i 
il trono del Padre 

tu guarisci con l’impronta del tuo 
volto i nostri mali 

  
Cristo, 

vera luce che illumina e santifica 
ogni uomo che viene al mondo, 

risplenda su di noi la luce del tuo volto, 
affinché in essa vediamo la luce inaccessibile 
e dirigi i nostri passi nella via dei tuoi precetti, 

per le preghiere della tua madre purissima 
e di tutti i santi. 

  
Amen! 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

Il Corso è promosso dalle 
Pie Discepole del Divin Maestro 

Centro Giovanile 
Via Portuense, 739 00148 Roma 

 
Per raggiungere la sede del corso: 
dalla stazione Termini 
170 o H sino alla  stazione Trastevere e poi 773-786, 
con fermata Chiesa Gesù Maestro Oppure, Metro B 
sino alla stazione ,Magliana  e poi 771 (fermata  Chiesa 
Gesù  Maestro)  
  
dalla Stazione Ostiense 
719 sino alla deviazione via del Trullo e poi 773-785-
786  (fermata davanti  alla  Chiesa Gesù Maestro) 
  
Dalla  zona Vaticano 
98 sino a Casetta Mattei poi 786 con fermata  
davanti alla Chiesa Gesù Maestro. Oppure 870 sino al 
capolinea. Trullo e poi 773-785-786 (2 fermate; ferma 
davanti alla  Chiesa Gesù Maestro) 
  
Per  chi arriva in macchina 
dal Nord GRA uscita 32 via Pisana - direzione centro 
(Via della Pisana—Via Ponte Pisano -Via Portuense) 
dal Sud GRA uscita 31 Ponte Galeria - direzione 
centro (Via Magliana - Via Fosso della Magliana -Via 
Portuense) 
  

  

 CERCO IL TUO VOLTO  
 

 
 

CORSO DI ICONE 
PER GIOVANI  

28 AGOSTO 
6 settembre 2010 

Per scrivere con la luce l’immagine 
di Dio, che è dentro di te. 

 
 
 
 



CHE COS’È? 
 
 

   IL CORSO 
 

E’ un corso di esercizi spirituali 
 dove la meditazione della Parola 

 viene concretizzata nella scrittura di 
un’icona.  

Sono giorni vissuti nel più profondo 
silenzio, 

 nella preghiera, nella meditazione,  
nello studio e nel lavoro 

 di laboratorio iconografico. 
 

 
 

  
 
PARTECIPANTI 

 
Il corso è rivolto ai giovani dai 18 ai 35 
anni. 
Il numero è chiuso a 15 persone.  
Ogni partecipante dovrà portare con sé: Bibbia,  
grembiule, pennelli  e oggetti personali. 
 
SEDE: 
 

CENTRO GIOVANILE 
Pie Discepole del Divin Maestro   
Via Portuense, 739  -  00148  ROMA 

 
COSTO 

 
Completo di materiali, insegnamento ,  
vitto e alloggio  è di  € 200,00. 
Tassa iscrizione, entro il 20 luglio € 50,00  
  
 
DURATA 
Il corso ha inizio sabato28 agosto alle  
ore 16,30 con introduzione al corso,   modalità,  
orari,  distribuzione materiale, preparazione  
del  tavolo  di lavoro. Finirà il 5 settembre  
alle  17,30 con l a  preghiera dei secondi  vespri   
e la benedizione delle Icone.  
La partenza è prevista per il 6 mattina. 
 
MAESTRO 
Sr. M. Pacis Huh   (Parte iconografica,  tecnico pratica) 
Sr. Myriam  Manca -  
(Parte Biblico — spirituale) 

 
     
INFORMAZIONI 
◊ Sr. Myriam Manca  
       cell. 349 1021048  
       email: miriam.m@pddm.it 
◊ Sr. M. Cristina Catapano 
        cell. 3489259518 
        email:  cristina.c@pddm.it 
◊ Sr. M. Pacisi Huh 
        tel. 06. 65686210 
        email:  pacis.h@pddm.it 

  
PPRROOGGRRAAMMMMAA  

    
Insegnamenti teorici: 
¨ Fondamenti teologici 
¨ Origine e storia 
¨ Canoni, epoche, luoghi, stili. 
¨ I Concili della Chiesa 
¨ Icone del volto di Cristo 
  
Esercizi pratici in laboratorio: 
(finalizzati all’esecuzione di un’icona di 
Cristo) 
¨ Imprimitura 
¨ Gessatura della tavola 
¨ Disegno dell’ icona 
¨ Doratura con bolo Armeno, ricami a 
punzionatura 
¨ Pittura a tempera magra al secco e 
schiarimento velatura 
¨ Iscrizione 
¨ Verniciatura 
 
Orario 
9:00 Preghiera  e Lectio 
9:30  Laboratorio 
12:30 Pranzo e riposo 
15:00 Esercizi di preghiera del cuore  
15:30 Laboratorio 
18:30 Celebrazione Eucaristica 
19:30 Cena 


